oder die Geschichte, wie ein verloren gegangenes Gebiss einen Waffenstillstand ermaglichte!

Motiviert und inspiriert durch das berufliche Engagement und der jahrelangen Verbindungen der Diplom
Sprachtherapeutin Janine Ehlers nach Israel, folgten die drei Exkursionsteilnehmern Inga Petzoldt, Jorg Brambring
und Marcello Ciarrettino ihrer Idee die Besonderheiten des Gesundheitssystem Israel selbst zu erleben.

J srael ist ein tolles, wun-

derbares und zauberhaftes

Land. Diese Liebeserklarung

an lsrael kénnen die drei Exkur-

sionsteilnehmer uneingeschrénkt
so formulieren.

Ein Haus fiir Juden,
Christen und Moslems

Der Besuch des St. Louis Kran-
kenhauses in Jerusalem, welches
von einem franzosischen Orden
1851 gegriindet wurde, war das
Highlight. Hier werden 55 Patien-
ten mit eingeschrénkten Mitteln
aber einer sehr hohen Zuwen-
dung betreut und gepflegt.

Unter der 17-jéhrigen Leitung
der Ordensschwester Monica
Dilllmann werden chronisch
kranke Patienten, Palliativ-Pa-
tienten und Apoplex-Patienten
genauso teils iiber Wochen und
Monate behandelt und betreut,
wie auch Menschen im Wach-
koma beziehungsweise unre-

sponsive wakefulness (Wachheit
ohne Kontaktaufnahme).

Das St. Louis French Hospital
ist ein christliches Haus, das in
das Gesundheitssystem Jerusa-
lems eingebunden ist. Es befolgt
jidische und moslemische Spei-
segesetze, damit Patienten aller
religioser Bekenntnisse dort le-
ben kdnnen.

Die besondere Lage des St.
French Hospitals Jerusalem - es
liegt genau der Altstadt und des
LJnew gate" gegeniiber - ist nicht nur

geschichtstréchtig, sondern zeich-
net sich auch durch die besondere
humanitére Aufgabenstellung aus.
Ganz besonderen Wert legt
Schwester Monica auf die Tatsa-
che, dass es keinen Unterschied
zwischen Pal&stinensern, Israelis,
Juden, Christen und Moslems gibt.

Verhandlungen
ermoglichen Neubau

Wie schafft es Schwester Monica
junge Menschen aus aller Welt so

Im Therapieraum: Schwester Monica Diillmann zeigt der Physiothera-
peutin Inga Petzoldt und dem Techniker den defekten BalanceTrainer.

zu begeistern, dass sie fiir einige
Zeit hier als Volontare zu arbeiten,
um die einheimischen An-
gestellten in der grund- und
behandlungspflegerischen Versor-
gung zu unterstiizen? Inga Pet-
zoldt, Jorg Brambring und Marcello
Ciarrettino sind sich einig, dass es
die faszinierende und mitreiende
Art von Schwester Monica sein
muss, die die drei bei ihrem Be-
such selbst erleben konnten.
Schwester Monica fiihrte nicht
nur durch das Krankenhaus und
zeigte welche Moglichkeiten durch
Zuwendung, Kreativitat und Erfah-
rung mit den schwerstkranken Pa-
tienten ausgeschopft werden,
sondern zeigte, was sie und ihr
Team durch harte Verhandlungen
mit den israelischen Kostentré-
gern zum einem und mit Spenden
zum anderen erreichen konnten.
So beeindruckte der Neubau und
die Erweiterung des Krankenhau-
ses, welches noch dieses Jahr fer-
tiggestellt werden soll. So soll es -
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so erstaunlich es auch klingen
mag - ahnlichen Vorgaben und
gesetzlichen Anforderungen wie
hier in Deutschland nach Zwei-
Bett-Zimmern gerecht werden.

Ein Ort des Friedens
im Kriegsgehiet

Spétestens als Schwester Monica
die Gaste auf das Dach des St.
Louis French Hospitals fiihrte war
klar, dass dieses kein normaler
Besichtigungstermin eines Kran-
kenhauses war. Der imposante
Blick tiber Jerusalem und seine
Altstadt in Kombination mit den
Erzahlungen und Visionen von
Schwester Monica, lber Kriegs-
zeiten, politische Unruhen, Angs-
te und regelmafige Ubungen der
Evakuierung fiir Emnstfélle beein-
druckte die Exkursionsteilnehmer.
Die Geschichte des Waffen-
stillstandes durch ein verlorenes
Gebiss lief die Zuhdrer zum einen
Schmunzeln zum anderen aber
zeigte es auch, wie mutig und op-
timistisch die Ordensschwestern
des French Hospitals Jerusalem
waren: 1956 war die gegeniber-
liegende Altstadt in jordanischen
Handen und die Strafe vor dem
St. Louis French Hospital war ein
Niemandsland, verwildert, Gber-
wuchert und im Schussgebiet.
Eine Ordensschwester schaute
dann wohl aus dem Fenster auf
den Olberg und verlor dabei ihre
dritten Z&hne, welche in dieses
Niemandsland fielen. Mit groRem
Enthusiasmus wurden Bittbriefe
an entsprechende Verbindungs-
offiziere der UN-Truppen und der
gegnerischen jordanischen Trup-
pen geschrieben und so gelang
es den Ordensschwestern fiir
eine Stunde Waffenruhe zu ver-
einbaren. In Begleitung eines
franzGsischen, eines jordani-
schen und eines israelischen Ver-

Auch ein Bewegungstrainer gehort
zur Einrichtung des Therapieraumes.

bindungsoffiziers wurde das Ge-
biss gesucht. Ein Pressefoto aus
der damaligen Zeit zeigt, dass
diese geféhrliche aber mensch-
lich hochachtungsvolle Mission
dann sogar gelang.

Eindrucksvoller Gang
durch die Klinik

Ganz besonderes Interesse zeigte
Inga Petzoldt als Physiotherapeu-
tin am Behandlungsraum, der
wie Schwester Monica berich-
tete, mit wenigen aber fiir die
Therapie sehr wertvollen Geréten,
hier im besonderen Balance-Trai-
ner und Sitzfahrrad ausgestattet
ist. Mit dem Techniker vor Ort
wurde versucht die durch einen
Defekt eingeschrénkte Funktions-
maoglichkeit des BalanceTrainers
wieder herzustellen. Hier wird
nun in Deutschland nach Repara-
turmoglichkeiten gesucht.

Der beeindruckende Rundgang
endete in der hauseigenen Ka-
pelle, wo Schwester Monica
wiederum durch die Schilderung
einer weiteren wahren Begeben-
heit spirituell zum Nachdenken
und Innehalten anregte. So gibt es
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in der Kapelle wunderschdne
Glasfenster mit entsprechenden
religiosen Motiven. Eins davon
zeigt den Apostel Franziskus.
Durch den Beschuss im Krieg erlitt
dieses Fenster genau in Herzhdhe
einen Einschuss, der heute noch
sichtbar ist und ein mahnendes
Stigma zusatzlich zu den vom
Kunstler in Goldstrahlen der Kreu-
zigung dargestellten Stigmatas.

Zusammenarbeit
geplant

Die drei Exkursionsteilnehmer
verabschiedeten  sich  von
Schwester Monica mit dem
festen Willen, hier wieder her zu
kommsn und in vielleicht zwei
Jahren eine weitere Exkursion zu
unternghmen, um neben einem
fachlichen Austausch in Form ei-
nes gemeinsamen kleinen Sym-
posiums auch einige Tage in der
Pflege und Therapie mitarbeiten
zu diirfen. Die besondere Zuwen-
dung, die den Menschen im
Wachkoma dort in Form von Ver-
tikalisierung, Regulierung durch
die selbstverstandliche Integra-
tion der Familie und Oralisierung
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zukommt, hat nachhaltig beein-
druckt.

Ideengeberin Janine Ehlers lebt
seit einigen Jahren im israelischen
Tel Aviv. Als Mitinhaberin von drei
Therapiezentren fiir Ergo-, Physio-
therapie und Logopédie in Kéin,
Kerpen und Solingen pendelt sie
zwischen Israel und Deutschland
hin und her.

Durch ihre langjéhrige Arbeit
mit Menschen im Wachkoma und
MCS hat sie Schwester Monica
und das St. Louis French Hospital
in Jerusalem kennengelernt.

Zusammenfassend wird die
Kurzreise als enorme Erfahrung
bewertet. Einer eventuellen Vor-
stellung von einem ,geféhr-
lichen“ ja vielleicht sogar schon
fast kriegszerbombten und mili-
tarisch dominierenden Israel

Marcello Ciarrettino,
geschaftsfiihrender Gesellschafter
der BaWiG-Akademie in Essen,

vor den geschichtstrachtigen
Mauern Jerusalems.

konnte nicht entsprochen wer-
den. Die besondere wertschat-
zende, lebensbejahende und
positive Haltung gegeniiber
schwerstbeeintrachtigter Men-
schen im St. Louis French Hospi-
tal Jerusalem wird den Exkur-
sionsteilnehmern nachhaltig in
Erinnerung bleiben und auch die
weitere Bildungsarbeit in den
Weiterbildungen Pflegeexperte
und Fachtherapeut fiir Menschen
im Wachkoma beeinflussen.







